Ateliers-vidéos surla page Facebook de la MRC

Du 1er au 5 mars, n'oubliez pas de vous prendre
en photo pendant vos activités coups de coeur de la Relache!

o Lundi : Qu'est-ce que vous allez faire a la Relache ? 5 petits citoyens donnent leurs idées.

o Mardi : Suggestions lecture sur les émotions par I'artiste Sophie Lessard, en collaboration avec la Bouquine.

o Mercredi : Atelier artistique a faire avec l'artiste Emilie B. C6té Avez-vous des artistes dans I'ame 4 la maison ?

o Jeudi : Trucs de survie avec le guide plein-air Danny Laperriére Pour apprivoiser vos expéditions.

o Vendredi : Le chef Alex Patenaude concocte un chocolat-chaud décadent a I'Amaretto. Parfait pour I'aprés-ski.

Visionnez-les sur la page Facebook de la MRC de Témiscamingue!




